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Intégration	
  de	
  l’enseignement	
  de	
  l’improvisation	
  dans	
  la	
  formation	
  des	
  futurs	
  
professeurs	
   de	
   musique	
   inscrits	
   au	
   Diplôme	
   d’État	
  :	
   quels	
   changements	
  
opérés,	
  quelles	
  difficultés	
  repérées?	
  

Axe	
  1	
  

En	
   plus	
   d’apporter	
   à	
   l’élève	
   d’innombrables	
   bénéfices	
   pédagogiques,	
   l’intégration	
   de	
   l’improvisation	
   dans	
   la	
  
formation	
  du	
  futur	
  professeur	
  de	
  musique	
  l’invite	
  à	
  revoir	
  ses	
  stratégies	
  pédagogiques	
  et	
  sa	
  propre	
  posture	
  vis-­‐
à-­‐vis	
   de	
   l’élève.	
   Ainsi,	
   cela	
   peut	
   contribuer	
   au	
   renouvellement	
   des	
   pratiques	
   généralement	
   centrées	
   sur	
   le	
  
professeur	
  vers	
  une	
  dynamique	
  plus	
  collaborative	
  s’installe.	
  

Cette	
  présentation	
  vise	
  à	
  rendre	
  compte	
  d’une	
  recherche	
  mais	
  aussi	
  à	
  offrir	
  une	
  analyse	
  de	
  pratiques.	
  

Contexte	
  théorique	
  

L’apprentissage	
   instrumental	
   s’effectue	
   encore	
   trop	
   souvent	
   dans	
  un	
   contexte	
   pédagogique	
   contraignant	
   où	
  
l’enseignement,	
  centré	
  sur	
   le	
  professeur1,	
   laisse	
  peu	
  de	
   latitude	
  décisionnelle	
  à	
   l’élève.	
   Intégrer	
  des	
  activités	
  
pédagogiques,	
   telle	
   que	
   l’improvisation,	
   qui	
   encouragent	
   la	
   latitude	
   décisionnelle	
   et	
   la	
   créativité	
   des	
   jeunes	
  
instrumentistes	
  apparaît	
  comme	
  une	
  alternative	
  pertinente	
  à	
  cette	
  problématique.	
  En	
  effet,	
  des	
  études	
  dans	
  le	
  
domaine	
  de	
   l’éducation	
  ont	
  observé	
  que	
   les	
  élèves	
  qui	
  ont	
   la	
  possibilité	
  de	
   faire	
  des	
   choix	
  ont	
  des	
   résultats	
  
d’apprentissage	
  supérieurs	
   (Reynolds	
  et	
  Symons,	
  2001),	
  une	
  plus	
  grande	
  motivation	
   intrinsèque	
   (Zuckerman,	
  
Porac,	
   Lathin,	
   Smith	
  et	
  Deci,	
   1978),	
   ainsi	
  qu’un	
  niveau	
  d’apprentissage	
   supérieur	
  et	
  une	
   compétence	
  perçue	
  
plus	
   élevée	
   (Cordova	
   et	
   Lepper,	
   1996).	
   L’improvisation,	
   répond	
   totalement	
   à	
   cette	
   demande.	
   On	
   accorde	
   à	
  
l’improvisation	
   de	
   multiples	
   bénéfices	
   pédagogiques2	
  dont	
   le	
   développement	
   de	
   la	
   pensée	
   créative3,	
   un	
  
vecteur	
   important	
  de	
  motivation.	
  Or,	
  force	
  est	
  de	
  constater	
  que	
  cette	
  pratique	
  musicale	
  est	
  souvent	
  absente	
  
dans	
  l’enseignement	
  instrumental.	
  Cette	
  situation	
  est	
  attribuable	
  au	
  manque	
  de	
  connaissances	
  des	
  professeurs	
  
sur	
  le	
  sujet	
  et	
  à	
  l’absence	
  d’outils	
  pédagogiques	
  adéquats4	
  
Dans	
  le	
  but	
  de	
  pallier	
  ces	
  lacunes,	
  nous	
  avons	
  réalisé	
  une	
  recherche	
  doctorale5	
  qui	
  visait	
  à	
  mettre	
  au	
  point	
  un	
  
outil	
  pédagogique	
   facilitant	
   l’intégration	
  de	
   l’improvisation	
  dans	
   l’enseignement	
  du	
  violon	
  au	
  cours	
  des	
   trois	
  
premières	
   années	
   d’apprentissage.	
   Suivant	
   une	
  méthodologie	
   de	
   recherche	
   de	
   développement6	
  et	
   puisant,	
  
tant	
   dans	
   la	
   littérature	
   scientifique	
   que	
   dans	
   l’expérience	
   pratique	
   de	
   la	
   chercheuse	
   et	
   de	
   trois	
   professeurs	
  
collaborateurs,	
  cet	
  outil	
  a	
  été	
  rigoureusement	
  conçu.	
  

Questions	
  et/ou	
  les	
  hypothèses	
  

Œuvrant	
  dorénavant	
  à	
  la	
  formation	
  des	
  futurs	
  musiciens	
  enseignants	
  en	
  France,	
  la	
  chercheuse	
  souhaitait	
  voir	
  
en	
  quoi	
   l’intégration	
  des	
  notions	
  et	
  des	
  activités	
  d’improvisation	
  élaborées	
  dans	
   son	
   travail	
  doctoral	
  pouvait	
  
contribuer	
  à	
   leur	
   formation	
  de	
  professeur	
  d’instrument.	
  Plus	
  spécifiquement,	
  elle	
  souhaitait	
  savoir	
  quel	
  était	
  
leur	
   regard,	
   où	
   se	
   situaient	
   leur	
   facilités	
   et	
   difficultés	
   ainsi	
   que	
   les	
   changements	
   observés	
   dans	
   leur	
  
enseignement	
  ou	
  chez	
  leurs	
  élèves	
  face	
  à	
  cette	
  nouvelle	
  expérience	
  pédagogique.	
  

Méthodologie	
  et/ou	
  dispositifs	
  utilisés	
  

Quatorze	
   étudiants	
   volontaires	
   inscrits	
   au	
   Diplôme	
   d’État	
   de	
   professeur	
   de	
   musique	
   dans	
   un	
   Centre	
   de	
  
formation	
   supérieure	
   musique	
   et	
   danse	
   en	
   France	
   ont	
   participé	
   à	
   la	
   recherche.	
   Des	
   notions	
   et	
   activités	
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2 Azzara (2002) 
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4 Robidas (2010) 
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d’improvisation	
   leur	
  ont	
  été	
  enseignées	
  aux	
  étudiants.	
   Il	
   leur	
  a	
  été	
  demandé	
  de	
   les	
  mettre	
  en	
  pratique	
  et	
  de	
  
filmer	
   un	
   extrait	
   d’une	
   leçon	
   donnée	
   à	
   au	
   moins	
   deux	
   élèves.	
   Chaque	
   étudiant	
   devait	
   visionner	
   sa	
   vidéo,	
  
rédiger	
   une	
   auto-­‐évaluation	
   à	
   l’aide	
   d’une	
   grille	
   pour	
   en	
   dégager	
   le	
   déroulement,	
   les	
   stratégies	
   utilisées	
   et	
  
poser	
  un	
   regard	
  critique	
  distancié	
   sur	
   sa	
  propre	
  prestation	
  pédagogique.	
  La	
  chercheuse	
  a	
  ensuite	
  visionné	
   la	
  
vidéo	
  à	
  son	
  tour,	
  pris	
  connaissance	
  du	
  travail	
  écrit,	
  rencontré	
  chaque	
  étudiant	
  pour	
  réaliser	
  un	
  entretien	
  semi-­‐
structuré	
  qui	
  a	
  été	
  enregistré,	
  retranscrit	
  dans	
  son	
  intégralité	
  et	
  analysée	
  de	
  façon	
  qualitative.	
  

Résultats	
  

En	
   bref,	
   les	
   étudiants	
   disent	
   avoir	
   surmonté	
   leurs	
   appréhensions	
   de	
   départ	
   et	
   décrivent	
   cette	
   expérience	
  
comme	
  étant	
  positive	
  et	
  profitable.	
  Néanmoins,	
  plusieurs	
  difficultés	
  ont	
  été	
  rencontrées.	
  Celles-­‐ci	
  ne	
  se	
  situent	
  
pas	
  au	
  même	
  plan	
  pour	
  tous	
  les	
  étudiants.	
  La	
  présentation	
  visera	
  à	
  faire	
  état	
  et	
  à	
  illustrer	
  de	
  commentaires	
  ces	
  
difficultés,	
  afin	
  d'en	
  dégager	
  des	
  pistes	
  d'amélioration	
  de	
  la	
  formation	
  offerte.	
  

Retombées	
  pour	
  la	
  pratique	
  

En	
  plus	
  du	
  regard	
  que	
  portent	
   les	
  étudiants	
  sur	
   leur	
  expérience,	
   l’analyse	
  préliminaire	
  des	
  vidéos	
  permet	
  de	
  
repérer	
   des	
   différences	
   notables	
   dans	
   la	
   manière	
   d’enseigner,	
   particulièrement	
   lors	
   de	
   la	
   rétroaction	
  :	
   les	
  
étudiants	
  ont	
  systématiquement	
  recours	
  à	
  des	
  questions	
  ce	
  qu’ils	
  ne	
  font	
  pas	
  aussi	
  souvent	
  pour	
  enseigner	
  des	
  
notions	
  d’interprétation.	
  Les	
  étudiants	
  adoptent	
  ainsi	
  des	
  stratégies	
  d’enseignement	
  qui	
  s’inscrivent	
  dans	
  une	
  
approche	
  plus	
  collaborative.	
  

	
  

Cela	
  répond	
  au	
  but	
  initial	
  qui	
  était,	
  rappelons-­‐le,	
  d’amener	
  ces	
  étudiants	
  à	
  laisser	
  plus	
  de	
  latitude	
  décisionnelle	
  
à	
  l’élève	
  durant	
  la	
  leçon,	
  ce	
  qui	
  passe	
  notamment	
  par	
  une	
  approche	
  collaborative	
  où	
  le	
  professeur,	
  plutôt	
  que	
  
d’être	
  uniquement	
  directif	
  dans	
  ses	
   interventions,	
  questionne	
   l’élève	
  et	
  valorise	
  ainsi	
  ses	
   idées,	
  sa	
  créativité.	
  
Nous	
  pouvons	
  donc	
  dire	
  que	
  l’improvisation	
  est	
  un	
  terrain	
  propice	
  à	
  l’essai	
  de	
  cette	
  approche	
  dite	
  collaborative.	
  

	
  


